Грим
И в драматических и музыкальных постановках и просто на веселом празднике грим помогает забыть о реальности и с головой окунуться в фантастический мир. Ну в самом деле, что за Дракула без мертвенной бледности лица и окровавленных клыков? А клоун разве будет смешным без красного носа и нарисованной улыбки? 

Основные принадлежности

Грим можно приобрести в универмаге, магазине игрушек, но лучше покупать его в специализированных театральных магазинах. Правда там он дороже, но зато реже вызывает аллергическую реакцию. Предпочтительнее составы на водной основе, чем на жировой так как их легче смыть с лица и инструментов.
Вам необходимо иметь: бесцветную пудру, карандаши для макияжа, губную помаду, порошкообразные тени для век и румяна, краски для лица различных оттенков, тазик с водой, чистые полотенца (как для вытирания кистей и наведения порядка, так и для защиты одежды). 1-2 тонкие кисточки, большую кисть, пуховку, 2-3 губки, ленту, чтобы убирать волосы со лба, блеск пудру с блестками, вазелин, вату или ватные палочки, салфетки, кусок мыла. «Деттол» или подобное дезинфицирующее средство.

Правила гигиены
Некоторые виды грима и краски для лица, особенно красного цвета. Содержат сильнодействующие пигменты. Прежде чем наносить их на лицо проведите местную аллергическую пробу кожи ребенка. Если на участке кожи возникло покраснение или появился зуд, прекратите пользоваться средством, тщательно смойте и смажьте воспаленное место успокаивающим кремом или лосьоном. Но даже если аллергическая реакция не возникла, неплохо нанести под грим защитный слой крема.
Имейте наготове мыльную воду с несколькими каплями «Деттола», чтобы мыть кисти и другие приспособления для грима. Можно замачивать приспособления для грима в мыльном растворе. Делая грим нескольким детям обязательно дезинфицируйте инструменты, переходя от одного ребенка к другому. Если вы используете грим на жирной основе, вам понадобятся синтетические губки, которые после применения нужно кипятить.
Нанесение грима

Если вы задумали нечто амбициозное – скажем, характерный или сказочный персонаж, нарисуйте сначала эскиз (набросок, рисунок) на листе бумаги. Так вы облегчите себе работу и снизите шансы на ошибку.

Полезно также начинать гримировать по возможности с верхней части лица. Тогда вы сможете прикасаться к коже ребенка, не опасаясь размазать уже сделанное.
Затушевывание бровей

Если у вас достаточно времени, можно прежде чем приступать к гриму, затушевать брови. Это позволит вам расширить поле деятельности, включив в нее область бровей. Можно получать разнообразные выражения лица, просто меняя форму бровей.

Смочите край куска мыла водой и намыльте им брови, водя по одним волоскам вверх по одним вниз. Это изменяет линию бровей, волоски плотно прижимаются к коже. Дайте им несколько секунд просохнуть. Нанесите теперь на брови основу под макияж с помощью губки (спонжа). Нанесите пуховкой слой прессованной пудры, вдавливая ее в кремообразную основу.
Нанесение основы

С помощью губки (спонжа). Начиная с центра лба, нанесите основу, водя губкой (спонжем) в поперечном направлении вниз по обеим сторонам лица и на подбородке. Попросите ребенка взглянуть на потолок, чтобы можно было нанести основу под глазами.
Если основа легла неровно, нанесите второй слой, на этот раз скорее похлопывающими, чем поглаживающими движениями, чтобы не повредить нижний слой.

Тени для век

Мягкой кистью нанести порошкообразные тени, выбранного вами оттенка. Попросите ребенка закрыть при этом глаза.

Брови

Нарисуйте желаемую форму мягким карандашом или тонкой кистью.

Румяна

Нанесите румяна на щеки большой пушистой кистью или ватным тампоном.

Начните вблизи роста волос и продвигайтесь вперед, растушевывая румяна к носу. Для достижения большого драматизма можно использовать пудру с блеском.

Губная помада

Наносите помаду ватной палочкой (используйте ее только один раз и выбрасывайте) или маленькой кисточкой.
Контур

Если грим состоит из нескольких цветов, нанесите их контуры на лице тонкой кисточкой или мягким карандашом. Тогда грим разных цветов не будет размазываться и приобретать неопрятный вид.
Блестки

Если вы хотите украсить лицо блестками. Смажьте немного этот участок вазелином, а затем наклейте на него блестки по задуманной вами схеме. Избегайте наносить блестки вблизи глаз.

Снятие грима

Грим на водной основе легко смывается мягким мылом и водой. Грим на основе кремов и масел смывается с помощью специальных средств. Чтобы удалить блестки с лица, отрежьте кусочек скотча, наложите на блестки. Слегка надавите и снимите. Блестки прилипнут к скотчу.
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